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Уважаемые родители! Помните! Ребёнок учится законам дорог, 
беря пример с членов семьи и других взрослых. Особенно пример 
папы и мамы учит дисциплинированному поведению на дороге не 
только вашего ребёнка, но других родителей. Берегите ребёнка! 

Что должны знать родители о своем ребенке? 

В 3-4 года ребенок может отличить движущуюся машину от стоящей, но он 
уверен, что машина останавливается мгновенно. 

В 6 лет - боковым зрением он видит примерно 2/3 того, что видят взрослые; 
не умеет определить, что движется быстрее: велосипед или спортивная 
машина; не умеет правильно распределять внимание и отделять 
существенное от незначительного. 

В 7 лет - более уверенно отличать правую сторону дорогу от левой. 

В 8 лет - может мгновенно отреагировать на отклик и т.д.; имеет опыт 
пешеходного передвижения на дороге; активно осваивает основные навыки 
езды на велосипеде; умеет определять источник шума; устанавливать связь 
между величиной предмета, его удаленностью и временем (чем ближе 
автомобиль, тем он больше). 

Рекомендации для родителей 

1. Переходя улицу, всегда надо смотреть сначала налево, а дойдя до 
середины дороги - направо. 

2. Переходить улицу можно только по пешеходным переходам. Они 
обозначаются специальным знаком « Пешеходный переход» 

3. Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться переходом со 
светофором. 

4. Вне населенных пунктов детям разрешается идти только с взрослыми 
по краю навстречу машинам. 

5. Если твои родители забыли, с какой стороны нужно обходить автобус, 
трамвай, можешь им напомнить, что эти транспортные средства опасно 
обходить как спереди, так и сзади. Надо дойти до ближайшего 
пешеходного перехода и по нему перейти улицу. 



6. Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо 
остановиться. 

7. Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре. 
8. Безопаснее всего переходить улицу с группой с группой пешеходов. 

1. При движении по тротуару: 

- придерживайтесь правой стороны тротуара; 

- не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со 
стороны проезжей части; 

2. Готовясь перейти дорогу: 

- остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть; 

- привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге; 

- подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, 
остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей; 

- учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства; 

- не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного 
средство может зацепить, сбить, наехать задними колесами; 

- неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство 
останавливается у перехода, как оно движется по инерции. 

3. При выходе из дома: 

- сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у 
подъезда и вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, 
мотоцикл, мопед, велосипед; 

- если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, 
закрывающие обзор, приостановите свое движение и оглянитесь нет ли за 
препятствием опасности. 

4. При ожидании общественного транспорта: 

- стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их 
отсутствии на тротуаре или обочине. 

5. При переходе проезжей части: 



- переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках 
по отмеченной линии зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где 
придется; 

- не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом; 

- не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и 
рассказывайте ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы, что это 
делается для лучшего наблюдения за авто-, мототранспортными средствами; 

- не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне вы увидели 
друзей, родственников, знакомых. Не спешите и не бегите к ним, внушите 
ребенку, что это опасно; 

- не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не 
посмотрев вокруг; 

- объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, 
со двора дома; 

6. При посадке и высадке из общественного транспорта: 

- выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок 
постарше может выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть; 

- подходите для посадки к двери транспортного средства только после 
полной остановки: ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под 
колеса; 

- не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его 
отправлении; особую опасность представляет передняя дверь, так как можно 
попасть под колеса транспортного средства; 

- научите ребенка быть внимательным в зоне остановке особо опасном месте 
для него: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне. 

7. При движении автомобиля: 

- приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье; не 
разрешайте сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано 
детским креслом; 

- не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем 
сиденье: при столкновении или внезапной остановке он может перелететь 
через спинку сиденья и удариться о переднее стекло; 

- не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра. 



 

 

Рекомендации по обучению детей ПДД  

При выходе из дома. 

Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, 
нет ли приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные 
средства или растут деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – 
нет ли опасности. 

 При движении по тротуару. 

 Придерживайтесь правой стороны. Взрослый должен находиться со стороны 
проезжей части. Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны 
держать ребенка за руку. Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно 
наблюдать за выездом машин со двора. Не приучайте детей выходить на 
проезжую часть, коляски и санки везите только по тротуару. 

 
Готовясь перейти дорогу.  

Остановитесь, осмотрите проезжую часть. Развивайте у ребенка 
наблюдательность за дорогой. Подчеркивайте свои движения: поворот 
головы для осмотра дороги. Остановку для осмотра дороги, остановку для 
пропуска автомобилей. Учите ребенка всматриваться вдаль, различать 
приближающиеся машины. Не стойте с ребенком на краю тротуара. Обратите 
внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 
расскажите о сигналах указателей поворота у машин. Покажите, как 
транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по 
инерции.  
 
При переходе проезжей части.  

Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке. 
Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин. Выходя на 
проезжую часть, прекращайте разговоры. Не спешите, не бегите, переходите 
дорогу размеренно. Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что 
так хуже видно дорогу. Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за 
транспорта или кустов, не осмотрев предварительно улицу. Не торопитесь 
перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный автобус, 



приучите ребенка, что это опасно. При переходе по нерегулируемому 
перекрестку учите ребенка внимательно следить за началом движения 
транспорта. Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, 
переходить надо осторожно, так как машина может выехать со двора, из 
переулка. 
 

При посадке и высадке из транспорта.  
 
Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать 
на проезжую часть. Подходите для посадки к двери только после полной 
остановки. Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить 
дверями). Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это 
опасное место (плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка 
на дорогу).  
 

Важно чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил 
дорожного движения! 

 
 

 
Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом! 
 

 
Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребёнок 
должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 
 
 

 
 
Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора. Переходите 
дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный 
переход». 
 

 



 

 
Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном 
случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги. 
 

 

Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на 
дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с 
большой скоростью и т.д. 
 

 
 
Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно 
дороги, – это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли. 
Посвятите отдельную прогулку правилам перехода через дорогу. Проверьте, 
правильно ли ваш ребенок их понимает, умеет ли использовать эти знания в 
реальных дорожных ситуациях. Для этого потренируйтесь вместе переходить 
по пешеходному переходу через проезжую часть с односторонним и 
двусторонним движением, через регулируемый и нерегулируемый 
перекрестки. 
 

 

Во время каникул неважно, останется ли ваш ребенок в городе или уедет, 
необходимо использовать любую возможность напомнить ему о правилах 
дорожного движения. Не оставляйте детей без присмотра на улице, не 
разрешайте им играть вблизи проезжей части. 
 



 
 
Приучайте детей с раннего возраста соблюдать правила дорожного 
движения. И не забывайте, что личный пример - самая доходчивая форма 
обучения. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Анкета для родителей «Осторожно: дорога!» 
 

1. Как Вы считаете, нужно ли знакомить детей дошкольного возраста с 
Правилами дорожного 
движения?________________________________________________ 

2. Ведется ли работа в семье по ознакомлению детей с Правилами дорожного 
движения? Указать, какая: 
— беседы с ребенком; 
— чтение детской литературы по данной теме; 
— практические навыки поведения на дороге; 
— углубленное изучение Правил дорожного движения; 

Ваш 
вариант____________________________________________________________
_____ 

3. На основе каких знаний Вы воспитываете ребенка: 
— используете жизненный опыт; 
— смотрите телепрограммы, слушаете радиопередачи на данную тему; 
— на основе рекомендаций педагога. 

4. Как часто Вы беседуете с ребенком на эту тему: 
— достаточно часто; 
— редко; 
— никогда. 

5. Какие пособия, игрушки, литература для детей у Вас имеется дома? 
__________________________________________________________________
___________ 

6. Какие формы работы Ваших воспитателей с родителями Вы считаете 
наиболее продуктивными для помощи в ознакомлении детей с Правилами 
дорожного движения: 
— организация выставки литературы по данной теме; 
— проведение лекториев для родителей; 
— встречи с инспектором ГБДД; 
— проведение совместных мероприятий с детьми (праздники, спортивные 
развлечения и т. д.); 
— размещение информации в уголке для родителей; 
— индивидуальные беседы; 
— родительские собрания по данной теме. 



Ваш 
вариант____________________________________________________________
_____ 

7. Как Вы считаете, на каком уровне ведется работа по ознакомлению детей с 
Правилами дорожного движения у нас в дошкольном учреждении: 
— на высоком; 
— на среднем; 
— на низком.                                              

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анкета для родителей. 
«ПРАВИЛА И БЕЗОПАСНОСТЬ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 
 

Фамилия, имя, отчество анкетируемого, год рождения. 

1.Считаете ли Вы важной эту проблему для Вас и Ваших близких? 
а) да; 
в) нет; 
в) затрудняюсь ответить? 
2.Как вы думаете, с какого возраста нужно обучать детей ПДД: 
а) до 3 лет; 
б) ещё до школы; 
в) в школе; 
г) с 10 лет? 
3.Готовы ли вы вместе с детьми участвовать в обучающих программах по 
ПДД: 
а) готовы; 
б) не готовы; 
в) возможно? 
4.Как вы относитесь к соблюдению ПДД: 
а) действую, как мне удобно и быстрее; 
б) стараюсь соблюдать; 
в) всегда соблюдаю? 
5.Есть ли в семье автомобиль: 
а) да; 
б) нет? 
6.При поездке в автомобиле, где обычно находится ваш ребёнок-
дошкольник: 
а) на переднем сиденье; 
б) стоит позади передних кресел; 
в) сидит на заднем сиденье; 
г) сидит в авто кресле на заднем сиденье? 
7.Как обычно вы общаетесь с ребёнком на тему безопасности на дороге: 
а) говорю, чтобы был внимательным на дороге; 
б) обсуждаем маршрут движения; 
в) ребёнку достаточно того, что ему рассказывают о ПДД? 
8.С кем гуляет ваш ребёнок: 
а) один, я наблюдаю из окна; 
б) гуляем вместе: ребёнок играет, я сижу на скамейке и разговариваю с 
соседкой; 
в) нахожусь рядом с ребёнком, контролирую ситуацию? 
9.Как вы реагируете, если на ваших глазах чужие дети нарушают правила 
дорожного движения: 
а) делаю замечание; 



б) не обращаю внимания, у них есть свои родители; 
в) затрудняюсь ответить? 
10.Как знакомите ребёнка с ПДД: 
а) в форме игры; 
б) в форме советов и предостережений? 
11.Обучаете ли вы своего ребёнка правилам поведения в транспорте: 
а) да; 
б) нет? 
12.Есть ли у вас литература, игры по данной теме: 
а) есть; 
б) нет? 
13.Хотелось бы вам получить квалифицированную консультацию по 
воспитанию культуры поведения в общественных местах и на улице? 
а) да; 
б) нет; 
в) не знаю? 
14. Обучение детей правилам безопасности на дороге – это задача: 
а) ГИБДД; 
б) детского сада; 
в) родителей? 
15.Как Вы думаете, какой % детей от общего числа погибших по разным 
причинам детей, составляют дети, пострадавшие в ДТП? 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


